
पड़हेकर अउरÊͧलखेकर लाइकÊ 

बैगा कर पेहलȣ कागत 



पाठ– 1 

नाक 

कान 

       नाक अउर  कान दनुो संगवारȣ राहय।अक बार दनुो अक जाघा ͩकनदरे 

ले गे राहय। ͩकÛÊदरत ͩकÛÊदरत उन दनुो लटके अक Ǿख तड़ी बैठ जथै। 

नाक कथ ैकुछ कुछ माहकथ ैअउर कान कथ ैकुछ कुछ बाजथै। फेर दनुो 

अक दसुर ले देखके हसथ ै अउर कथ ै? हम दनुो कर अलग अलग काम है। 

 

      नाक अउर कान दनुोझन काईन आय? 

       नाक अउर कान कर काम काईन काम आथै? 

       नाक अउर कान काईन करȣन? 
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न आ क ना का  

काना,  काका,  आन,  नाका 

काका नान आन। 

  न                 आ                 क                  ना 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 

 

…...             ……..            ………           ………. 



 

ल र ए क ओ ना 

रे को रा ला   

राल,  करेला, काना,कोरा,रेक,ओर,कǐरल,कोर 

  ल                र                    ए                  क 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 

 

…...             ……..            ………           ………. 

काना कर करȣल। 

काना कर राल। 
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कोला 

नल 

        कोला अउर नल दनुो अक संगमा राहत राहय।तो कोला कथै 

मय जमके तात रथ ूमय कोहȣ ले नय ड़राव। फेर कोला जमके 

घमड़ करत राहय।तो नल कर पानी कथै घमड़ झै कर  तय 

मोरले नय जीत सकस  मय तोय ठंड़ा कर सकथू। 

          कोला अउर नल कसना काईन काईन होवय? 

     कोला अउर नल काईनखा झगड़ा होव?ै 

      फेर आखरȣ मा कोन जीतीस? 
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क ओ ल न आ  

  
    

लाल,  कोला,  आन। 

 

लाल  कोला  आन 

 क                   ओ                ल               न   

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 

 

…...             ……..            ………           ………. 
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लाल 

रेल 

 अक गाँव मा पड़सा कर लाल फुल राहय। तो फुल कथ?ै रेल 

साल भरमा अक बार आथू। पर तय बैठके नय राहस। तो रेल 

कथ,ै मोर आवत ले रबे फेर रेल आयके देखीस तो लाल फुल 

झड़गे राहय।फेर रेल लवट के देखीस तो रेल ͨखͧसया गईस 

     रेल  लाल फुल संग काईन कǐरस ? 

    रेल लवटȣस तो काईन देͨखस  ? 
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ल र ए क ओ ना 

रे को रा ला   

राल,  करेला, काना,कोरा,रेक,ओर,कǐरल,कोर 

  ल                र                    ए                  क 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 

 

…...             ……..            ………           ………. 

काना कर करȣल। 

काना कर राल। 
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राई 

हरदȣ 

 अक गाँव मा हरदȣ अउर राई कर खेती करत राहय। 

  मालȣक फेर दनुो कर खेती करȣस।फेर दनुो ले बोईस। 

   अउर फेर हरदȣ ले ͪपसान बनाईस।अउर राई कर तेल  

   Ǔनकाड़ीस।अउर  बजार मा लयजके बेच ेलागीस। 

      हरदȣ ले मालȣक का करȣस? 

     राई कर मालȣक काईन बनाईस  ? 

      बजार मा लयजके काईन करȣस  ? 
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र ई ह रा दȣ न 

क आ ना का ओ को 

ला ए लȣ रे Ǒद दा 

रेल,  रदा, आन, नालȣ, Ǒदन ,लाई, लाईन, कोदो, आरा , दादȣ, 

दाना। 

 Ǒद                ई                    लȣ               रे 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 

                              

दादȣ रदा लाई आन। 

रेल कर रदा लाईन। 

रदा रेल। 



पाठ – अßयास 

 
 

  को सा न आ 

 को आ  ल  दȣ न  क 

सहȣÊशÞदÊचनुɅ 

सहȣÊअ¢रÊचुनɅ 



पाठ – अßयास 

  आ ओ ए ई 

न ना नो न े नी 

क का को के कȧ 

ल ला लो ले लȣ 

र रा रो रे रȣ 

ह हा हो हे हȣ 

रोहȣ, रहȣ, होहȣ, लाल, काकȧ, राल, रेला, रेल, हȣरो, करेला,  

ओले, लरȣ, नरȣहर, नको, कलोर, काल, कान, रȣना, नून, 

करो 

1. काकȧ  रोहȣ । 

2. लाल  कलोर । 

3. नरȣहर होहȣ । 

4. कान रहȣ । 



पाठ – अßयास 
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पाठ – अßयास 

  आ ई ए ओ 
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ल ला लȣ ले लो 

र रा रȣ रे रो 
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हरȣयर 

युरȣया 

    हरȣयर Ǔनदा अउर युरȣया ͧमत बद राहय।तो हरȣयर Ǔनदा   

      घाम मा सुखात राहय।तो युरȣया कथ ैͧमत तय काईनखा            

 सुखा थस  तो हरȣयर Ǔनदा कथै।पानी अर खात नय                                    

ͧमलय  उहȣ मा सुखाथू कथै तो युरȣया कथै तोर उÜपर मय 

 बेगड़ जथ ूतो हरȣयर Ǔनदा हरȣयर होगईस । 

   हरȣयर Ǔनदा कसेमा मरत राहय  ? 

      युरȣया हरȣयर Ǔनदा उÜपर काईन करȣस  ? 

       तो हरȣयर Ǔनदा काईन हो  गईस 
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ह य ई रȣ य ू ǐर रा 

या न क आ ना का दȣ 

ओ को ला ल ए रे ता 

नाका, लाई, ताला, आन, आरȣ, राल, आईन, नालȣ, कलारȣ, 

नका, हाय, रेरा, 

 

   

ओ                   रे                     ता               दȣ 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

ताला   आन 

लाई    आन 

आरȣ   आन 
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उसन 

सुरा 

 अक गाँव मा उसना भात रÛ धईया राहय।ओ रोज उसना भ                 

भात राधय तो ओखर भात। खराब होवत राहय। तो कथय? 

मोर भात रोज खराब होथै।तो मय सुरा ले लयजके देहू।तहा 

रोज सुरा ले लयजेके देवय।तो सुरा खायके जमके खुस राहय। 

         अक गाँव मा काईन करईया ? 

      ओ काईन राधत राहय ? 

       ओ कोनले काईन देत राहय  ? 
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ǐर ह को सा क रा 

सकल,उसन,आईल,नǐरहर,कोसा,सुआकरन,कर 

 

   सु                  रȣ                   य ू                 को 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 

सकल     कर 

आईल     कर 

सआुकरन   कर 
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सरसो 

ताला 

   अक गाँव मा अक आदमी सरसो बोवत राहय।अउर ओ 

   आदमी जहा सरसो ले राखत राहय।उहा ताला लगा देत  

   राहय।अक Ǒदन ओ आदमी ताला नयको लगाईस ।तो चोर 

    आयके सरसो ले चोर लईस। अउर ओ आदमी बेचके पैसा ले 

     धर लईस। 

     अक गाँव कर आदमी काईन बोवत राहय  ? 

    जहा राखत राहय उहा काईन करत राहय  ? 

     अउर दसुर आदमी  ओले काईन करȣस    
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 स                  आ               ता                  ला  

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 

रदा   कोरा। 

कोदो   आनो। 

आनो   ओले। 



पाठ– 8 

तार 

गोǽ 

 तार अउर गोǾ ले अक घर मा राहक राहय। तो उन बेझा 

झगड़ा होवय।रोज रोज बेझा झगड़ा होवय। तो तार ले बेझा 

ǐरस लागीस तो तार कथै ? जादा झगड़ा झ ेकर नहȣ ंतो देखबे 

अकाǑदन मार ड़हू कथै। तबले घला गोǾ ओले बेझा झगड़ा 

करय। फेर तारले बेझा ǐरस लागीस  तो तार गोǾ कर उÜपर 

गीर गईस अउर गोǾ मर गईस । 

  तार अउर गोǾ काईन होवत राहय ? 

    तो तार गोǾ ले काईन कहȣस ? 

      फेर गोǾ काईन होगय  ? 
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  ता                  ǐर                  गो               ना 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 

गोल   ǽआ 

लास     आन 

नानस     कǐरल 
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गोम 

मादर 

   मादर ले कुàहार लाल माटȣ मा।बनावय तहा बनायके घाम  

    मा सुखवा दईस।तो गोम ओ मादर ले छेड़ा छेड़ा कर दईस। 

     तहा मालȣक जायके देखीस तो ͨखसीया गईस।फेर 

     मालȣक फेर ड़ाटा करȣस।तब गोम ले आवत देͨखस।तो 

     गोम ले मारड़ईस।फेर मादर ले बनायके बेͬचस। 

   मादर संग काईन होईस ? 

     मालȣक काईन हो गईस ? 

     आखरȣ मा मालȣक काईन करȣस ? 
 



पाठ-9 

 
 

 

गोम 

 

मादर 

गोम 

गो-म 

गो 

ग 

ग 

गो 

गो-म 

गोम 

मादर 

मा-द-र 

मा 

म 

म 

मा 

मा-द-र 

मादर 

 

  ग ऐ म 
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दाऊ, सुन, सǽु, रेला, साल, सोन, आसु, मास,गोदना,आमा 

 

   गो                रे                    मा                 रȣ 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 

दाऊ       सनु। 

सǽु        साल। 

आमा       मास। 
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महू 

बासरȣ 

 अक गाँव कर बात आय।ओ गाँव मा महू अउर बासरȣ राहय। 

   तो उहा कर आदमी । बेझा मंद पीवत राहय।अउर जमके न  

       नाचत राहय। तहा मंद अउर बासरȣ दनुो गुǑठयाथै अउर       

    तोय पीथै अउर मोय बजाय बजाय के बेझा नाचथै कथै।  

    तहा महू हा नय कथै। 

     अक गाँव मा काईन काईन राहय ? 

        उहा कर आदमी उनले काईन करै ? 

        महू अर बासरȣ काईन गुǑठयाथै  ? 
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लाल,लाईन,मामा,रदा,गोम,रनबन,गाना,ǽक,आईग,लासा

, दहȣ,दाना,कोदो, 

 

  म                ग                    ब                 त 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 

लाल  आईग।                  रदा     दाना। 

रनबन  कोदो।                मामा    ǽक। 
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बाप 

पाता 

   अक गाँव मा।ड़ोकरा बाप राहय।तो ड़ोगर मा बांस काटके  

     आनीस अउर पाता उकेलȣस अउर चटय बनाईस,अउर  

     बजार मा लयजके बेचेलागीस,अउर ओ पैसा कमायके 

     िजये लागीस।  

       

   ड़ोकरा बाप काईन कǐरस ? 

     बांस कर काईन कǐरस ? 

      अउर कहा लयजीस   ? 
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गोदलȣ, बम, गोदना, आईग, सुरा, मतोल, Ǔनरमा, महȣ, 

दहȣ, पानी, लाई, ǽआ, तोरय, मसूा, पपीता, आन, दआुर 

 

  म                 ब                  प                  गो 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 

     पानी     महȣ  ।                   Ǔनरमा     पानी    । 

      पपीता  आन  ।                    ǽआ   आईग       । 



पाठ– 12 

टȣपा 

पाटȣ 

   अक गाँव मा द ुभाई राहय।तो अकझन पाटȣ छोलय अउर  

     अकझन टȣपा कर  चलनी बनावत राहय। अउर अकझन 

     पाटȣ बनावत राहय। अउर बजारमा लयजके बेचत राहय। 

      

      

   अक गाँव मा कोन कोन राहय ? 

      अउर उन काईन काईन  करत राहय   ? 

      उन ओले कहा लयजत राहय  ? 
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 म                टȣ                   बा                 पा 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 

    दाई गोबर आन ।                  

    मामा सेमी हलोस  । 

     नान  गोयहा   । 



पाठ– 13 

टाटȣ 

खटȣया 

  अक गाँव मा ।अक आदमी राहय,ओखर खेत कर टाटȣ टूट  

    गय राहय।तो ड़ोगर ले बांस आनीस,अउर टाटȣ मारȣस अउर 

    ओखर घर कर खटȣया घला टूट गय राहय।तो घरमा जायके 

    खटȣया बनाईस अउर सोयके अयराम करȣस।      

      

     अक काईन काम करथ ै  ? 

      घर मा गईस तो काईन देखीस  ? 

     फेर ओ आदमी काईन काईन करȣस  ? 
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आना, रȣना, खूईला, ͪपहरȣ, रȣसागईस,कोरा,कोरेहेर,  

  बाती, दाना, लोहा, करेला, आनो, बागा, बाहले। 

 

  ख                पा                  ट                   बा 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 

    रȣना बागा बाहले ।               

    ͪपहरȣ खूईला आनो। 

     कोरा  कोरेहेर  ।     
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खोǐरया 

जाम 

    अक Ǒदन जमके जाम गीर राहय।तो कथ,ैमय काहȣन मा 

      धरहू कथै।फेर घरमा जायके खोǐरया आनीस अउर जामले  

      ǒबने लागीस तहा खोǐरया भर गईस ।तहा अपन दाई बाबु 

      ले खायले दईस। अउर उन खायके खुस हो गईन। 

      

    काईन गीर राहय  ? 

      अउर काईन मा धǐरस  ? 

      अउर कोनले खवाईस  ? 
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 पा              खो                   टा                  जा 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 
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जीहाज 

फुल 

      अक गाँव कर साहर ले। जीहाज आवत राहय,तो फुल  

        ले देखीस। अउर जीहाज ले उतारȣस,फेर जीहाज कर  

         मालȣक जायके देखीस कथ?ै फुल अÍछा हय,अउर  

          टोड़के अपन झोला मा धर लईस अउर अपन घरमा 

           लयगईस। 

     जीहाज कहा ले आईस  ? 

       अउर कोन कहा ले  काईन देखीस  ? 

        अउर उन कहा लयजीन   ? 
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माटȣ,  कर, जाता, बाटमा, बीजा, पताल, मादर,  

  ओरȣयाहेर, देͨखस, राहय,  

 

 टा               जी                  खो                 फु 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 

 पताल   बीजा । 

  माटȣ कर जाता । 

  मादर   ओरȣयाहेर   देखीस ।   
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फाँदा 

दवाई 

 अक समय कर बात आय,अक गाँव मा बजार राहय।तो उहा दवाई अउर  फाँदा 

राहय,तो उन अक दसुरन ले मीͧलन अउर कहȣन नमसत,ेकसे कहाँ जाथस कथै,तो 

दवाई कथ ैहमर घर जोन आथै तोनेच मोय लेजथ ैतो मय उनखर संग भगजथू 

कथै।तो हा तोरेच अछा हय कथै फाँदा मोय तो कोहȣच नय लेजय कथै,जोन फाँसी 

टगके मरथ ैउनहȣच मोय लेजथै कथै,अउर मोय तोन जीबो कयहके लेजथै कथै उहȣमा 

तोय कोहȣ नय लेजय जाने कोहȣ मरेले नय देखय जाने सबझन जीये ले देखथै उहȣमा 

नय लेजय कथै।     

 अक गाँव मा कोन कोन राहय ? 

   अउर आदमी कोनले जादा अपन संगमा लेजथै ? 

  उन काईन काईन गुǑठयाईन ?   
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 फा ं                जी                     द                खो 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 
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दरगार 

पताल 

 अक जाघा कर भुई मा पताल राहय। सुǾ सुǾ  तो भुई घला 

   अछा राहय। रदा Ǒदन मा पताल जबड़ होय लागीस तहा  

    फेर पताल कर जड़ बगड़ ेलागीस,तहा भुई घला दरगार होय 

    लागीस तहा जसे जसे पताल बड़ ेहोय तसे तसे दरगार घला 

     रदा होवत राहय।तहा पताल ले उखान के फेक दईन  तहा  दरगार घला  

     मुÛ दाय लागी   

     भुईमा काईन काईन राहय ? 

       अउर उहा काईन काईन होवत राहय ? 

       फेर  ओले काईन करȣन  ? 
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फुटा, जीमटा, दोना, जाल, आन, ओल, रदा, लाख, 

आमट, नान, रेल, आनेले, जाहȣ, फरȣया, खोज, लाल 

 

फा ँ                द                   जी                  प 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 

 रदा  लाख आन । 

 लाल फरȣया खोज । 

  फुटा रदा आन । 
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पुरा 

भुरटा 

 अक गाँव मा बरसाईत कर समय राहय।  तो उन आदमी  

   भुरटा  बो राहय,तो उन भुरटा जमके बड़ ेबड़ ेबागा धर राहय। 

    तो उन भुरटा ले मुसा जमके खावय तो भुरटा वारे कथै चलो 

    भुरटा ले टोड़बो जमके मुसा खाथै कथ?ै हा तो चलो टोड़बो  

    कथै।उतकȧ जुआर जमके पुरा आईस तो सÝफो भुरटा ले  

     बोहाय के लेगईस ।      

 अक गाँव मा काईन कर समय राहय ? 

    तो उहा कर आदमी काईन बोईन  ? 

     अउर ओले कोन लेगय ?     
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लेदȣ, साल, कर, Ǒदन, बम, गाल, जाल,  बरय, माटȣ, 

तराई, भुरा, गोला, सÛÊती,फराग,नोनी,रात,   

 

  भु                 द                   प ु                 जा 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 

 रात  कर तराई ।                   सÛÊती कर फराग । 

   बम गोला ।                          भरुा कर गाल ।                             

    माटȣ लेदȣ ।                          नोनी कर  साल  । 



पाठ– 19 

चàमस 

भाँटा 

     राजू नाव कर अक आदमी राहय। ओ जमके भाँटा लगा  

      राहय, पुरो बाड़ी भर लगा राहय अउर रोज रोज भाँटा  

      राÛ धके खावय।अउर ओ हाÛ ड़ी मा राÛ धत राहय अउर  

    इसटȣल कर चàमस मा खोय खोय के राÛ धत राहय। 

    अउर राÛ धके खावत राहय।       

 अक  गाँव कर आदमी काईन लगात राहय ? 

   अउर ओ आदमी काईन राÛ धके खावत राहय ? 

   काईन मा राÛ धत राहय अउर काईन मा खोवत राहय  ?     
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लाल, सोन, गोम, नान, ताला, महू, गोǾ, साग, 

दस,Ǿͪपया, नालȣ, कोसुम, दाना, Ǔनरमा, सोना 

 

  च                 प ु                    द                  भ 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 

 नान  ताला । 

  दस   ǽͪपया । 

   कोसमु   दाना । 
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चलनी 

धान 

 अक  गाँव कर आदमी जमके धान बो राहय। उन घरमा द ु

  झनेच आदमी राहय,तो उन धान ले नुईन अउर ͧमसीन तो 

  ओ धान मा जमके बदरा राहय तो उन जमके उड़वाईन अउर 

  माटȣ धुरा राहय।तो उन  दनुो झन चलनी मा चालȣन अउर  

  घरमा लयजीन अउर बोरȣ मा भरके राहक दईन   ।  

   अक गाँव कर आदमी जमके काईन बोत राहय ? 

     उन दनुो झन काईन काईन मा काम करȣन  ? 

    अउर उन दनुो झन  ओले कहा ँलयजीन  ? 
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फुक, खाबो, भात, धान, नुबो, लोहार, भाजी, साग, 

हरदȣ, हला,नल, आन, बदख, ओले, धान, कापा, चल 

 

 धा                भा                 प ु                   च 

…..              …….               …….              ……. 

 

…..              …….               …….             …….. 

 

…..             ……..              ………           ……… 

 भाजी  साग  आन  । 

 आन  ओले  धान  नुबो  । 

 चल  भात  खाबो  । 
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